
Anleitung  
Herz-Lungen-
Wiederbelebung 
über -Taste 

Ansprechen

Lebenszeichen?
Keine Reaktion?

Ersthilfe bei 
Herzstillstand

Laut Hilfe rufen
Notruf (112)

2 x Beatmen

Herz-Lungen- 
Wiederbelebung 
starten
Drucktiefe: min. 5 cm
30 Kompressionen
Frequenz:  
min. 100 / Minute

Jeder kann Leben retten.
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Philips Heartstart HS1

Schocktaste

2 Pads anlegen1 Einschalten3 Keine normale 
Atmung? Keine 
Lebenszeichen? 
Atemwege freimachen

Defi holen lassen

www.philips.de/heartstart


